MEGAESOFAGO NEL CANE

Come riconoscere il rigurgito, capire gli accertamenti e gestire i pasti a casa.

Che cosa significa?

L'esofago € il tubo che porta cibo e acqua allo stomaco. Nel megaesofago & dilatato e spinge il
contenuto con difficolta: cibo e liquidi possono fermarsi e risalire. Il segno piu tipico € il rigurgito.

Rigurgito o vomito?
Nel rigurgito il materiale risale spesso senza conati né sforzi addominali, anche poco dopo il pasto;

puo essere cibo non digerito o saliva. Nel vomito sono piu frequenti nausea, conati e contrazioni
dell’addome. Un breve video dell’episodio puo aiutare il veterinario a distinguerli.

Perché cercare la causa?

Il megaesofago pud essere presente dalla giovane eta oppure comparire piu tardi. Talvolta e
associato a una malattia trattabile, come la miastenia gravis o I'ipoadrenocorticismo. La visita e le
radiografie del torace aiutano a confermare il problema e a controllare i polmoni; esami del sangue e
test mirati dipendono dal caso.

Come aiutare il cane a mangiare

Il veterinario definisce alimento, consistenza e quantita. Spesso aiutano piccoli pasti frequenti in
posizione verticale, con il tronco ben sostenuto; dopo il pasto il cane resta verticale per il tempo
indicato dal medico. Anche I'acqua richiede una strategia individuale. Osservate con quale
consistenza il cane rigurgita meno e non cambiate autonomamente farmaci o modalita di
alimentazione.

Controlli e aspettative

Annotate episodi di rigurgito, peso, appetito e tolleranza ai pasti. Se esiste una causa curabile, il
trattamento pud migliorare anche la funzione esofagea; negli altri casi la gestione serve a mantenere
nutrizione e qualita della vita e a ridurre le complicazioni.

Quando serve una valutazione urgente: tosse nuova, respiro rapido o faticoso, febbre, marcata debolezza
o rifiuto del cibo possono indicare una polmonite da aspirazione. Contattate subito un veterinario o una
struttura di pronto soccorso.

Da ricordare: tenere il cane verticale durante e dopo i pasti aiuta la discesa del cibo, ma non elimina
del tutto il rischio di aspirazione.
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