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PRIMA DELL’ENDOSCOPIA

Esami e documenti richiesti
Per programmare la procedura e l’anestesia in sicurezza, è necessario inviare o
portare la documentazione clinica completa e aggiornata.

IMPORTANTE Gli esami devono essere valutati dal medico prima della procedura. In
base all’età, alle condizioni cliniche e al tipo di intervento possono essere
richiesti ulteriori accertamenti.

1 Profilo
ematologico di
base

Portare esami recenti comprendenti: emocromo,
profilo biochimico, elettroforesi delle proteine sieriche
(EF) ed esame completo delle urine.

2 Digiuno Il paziente deve osservare un digiuno da cibo di
almeno 12 ore, salvo diversa indicazione del medico.
Per cuccioli, animali molto piccoli, diabetici o pazienti
debilitati il digiuno deve essere concordato
individualmente.

3 Valutazione
cardiologica e
rischio
anestesiologico

Portare il referto della valutazione cardiologica,
quando richiesta, e segnalare eventuali cardiopatie.
Indicare con precisione nome, dose e orario delle
terapie cardiologiche in corso.

4 Diagnostica per
immagini

Portare i referti e, quando disponibili, le immagini degli
esami già eseguiti: radiografie (RX), ecografia,
tomografia computerizzata (TC) e risonanza
magnetica (RM).

5 Terapie
farmacologiche
in corso

Preparare un elenco aggiornato di tutti i farmaci e
integratori: nome del prodotto, dose, frequenza e
orario dell’ultima somministrazione. Comprendere
anche cortisonici, antibiotici, anticoagulanti o
antiaggreganti, farmaci cardiologici e terapie
inalatorie.

PRIMA DI
MODIFICARE LE
TERAPIE

Non sospendere o modificare autonomamente alcun
farmaco. Chiedere al medico quali terapie somministrare il
giorno della procedura, in particolare farmaci cardiologici,
insulina, cortisonici, anticoagulanti e antiaggreganti.



